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Por Rocío Velazco C.

Ana y Selina, ambas descendientes 
visitaron la casa donde vivió el 
héroe, ubicada en la calle Sucre 

209, en pleno corazón del Cercado. Allí 
recorrieron los ambientes donde el coronel 
pasó parte de su vida militar y familiar, un 
espacio lleno de símbolos patrios y recuerdos 
de una Arequipa republicana que aún se 
respiraba en piedra sillar.

“Estar aquí es sentir la historia de 
cerca. Es como si mi tatarabuelo siguiera 
hablándonos a través de estos muros”, 
comentó emocionada Ana Raguz Bolognesi, 
mientras observaba los retratos familiares 
y documentos históricos que conservan el 
espíritu del defensor de Arica.

UN HOMENAJE QUE TRASCIENDE 
EL TIEMPO

Por la tarde, las tataranietas participaron 
en el XVI Seminario de Historia del Perú: 
Francisco y Mariano Bolognesi. El encuentro 
académico reunió a historiadores, estudiantes y 
miembros de instituciones patrióticas, quienes 
reflexionaron sobre la vida y legado no solo del 
héroe de Arica, sino también de su hermano, 
Mariano Bolognesi Cervantes, figura igualmente 
comprometida con la causa nacional.

Durante el seminario, se resaltó la 
vigencia del ejemplo de Francisco Bolognesi, 
especialmente su célebre frase pronunciada 
antes del combate del 7 de junio de 1880: 
“Tengo deberes sagrados que cumplir y los 
cumpliré hasta quemar el último cartucho.” 
Palabras que, más que un gesto heroico, se 
convirtieron en un símbolo de ética, valor y 
compromiso con la patria.

“Cada generación de peruanos debe 
volver a escuchar esa frase, no como un 
lema militar, sino como un llamado a la 
responsabilidad y al amor por el Perú”, 
señaló uno de los ponentes, destacando que la 
presencia de sus descendientes en Arequipa 
da sentido humano a la historia.

REENCUENTRO CON AREQUIPA
La visita de Ana y Selina Raguz Bolognesi 

no es solo un acto protocolar, sino también un 
reencuentro familiar con la tierra donde su 
ancestro vivió y forjó parte de su identidad. 
Arequipa, ciudad de espíritu rebelde y 
corazón patriota, ha mantenido vivo el 
recuerdo del coronel, considerado uno de los 

más grandes símbolos del honor militar y la 
dignidad nacional.

El Museo Histórico Municipal, ubicado 
en la Plaza San Francisco, fue escenario 
de una ceremonia especial: la sesión 
solemne de la Legión Coronel Francisco 
Bolognesi, institución que conmemora su 
209.º aniversario de nacimiento y celebra 
también el 18.º aniversario de su creación en 
Arequipa.

En este marco, Ana y Selina Raguz 
Bolognesi fueron incorporadas a la Legión, 
un reconocimiento que simboliza la 
continuidad del espíritu bolognesiano en las 
nuevas generaciones. También recibirán esta 
distinción el alcalde provincial de Arequipa, 
Víctor Hugo Rivera Chávez.

UNA HERENCIA DE HONOR
Para las descendientes del héroe, 

participar en esta ceremonia tiene un 
significado profundo. “Nos sentimos 
honradas de representar a nuestra familia, 
pero sobre todo de poder recordar al Perú 
que los valores por los que él luchó siguen 
vigentes”, expresó Selina Raguz Bolognesi, 
quien destacó la necesidad de fortalecer 
en los jóvenes el sentido de identidad y 
pertenencia nacional.

La Legión Coronel Francisco Bolognesi, 
fundada en Arequipa en 2007, tiene como 
misión preservar la memoria y los principios 
del héroe de Arica: lealtad, honor, disciplina 
y amor a la patria. A través de conferencias, 
actividades educativas y actos cívicos, esta 
institución busca inspirar en la ciudadanía la 
convicción de que el patriotismo no se reduce 
a una fecha, sino que se ejerce cada día.

EL VALOR DE RECORDAR
El legado de Francisco Bolognesi 

trasciende el campo de batalla. En tiempos 
en que la historia a veces se relega a los libros 
o las efemérides, su ejemplo resurge como 
un recordatorio de la integridad moral y el 
compromiso colectivo. 

En medio de un país que busca 
reencontrarse con sus mejores valores, la 
visita de sus tataranietas llega como un 
gesto simbólico y esperanzador. Entre actos 
solemnes, discursos y homenajes, la figura 
del héroe de Arica vuelve a cobrar vida, 
recordando que el verdadero patriotismo no 
se mide en palabras, sino en la fidelidad a los 
principios que dan sentido a la historia.

Así, Ana y Selina Raguz Bolognesi no 
solo rinden tributo a su ancestro, sino 
que también renuevan el compromiso de 
mantener viva su herencia moral. Porque, 
como dijo su tatarabuelo antes de entrar en 
combate, hay deberes sagrados que cumplir, 
y la memoria de la patria es, sin duda, uno 
de ellos.

Legado que vuelve a latir: 
tataranietas de Francisco 

Bolognesi en Arequipa
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Por Jorge Turpo R.

Su designación como Comisario 
Apostólico Adjunto, anunciada por 
el Dicasterio para los Institutos de 

Vida Consagrada, no es un nombramiento 
decorativo, implica, en los hechos, 
convertirse en la fi gura encargada de abrir, 
desde el Perú, la caja negra fi nanciera de la 
organización fundada por Luis Fernando 
Figari.

Esa será —según la periodista Paola 
Ugaz, una de las investigadoras que 
destapó los abusos cometidos durante 
décadas— la verdadera medida del 
arzobispo.

“Tiene el reto triple”, dice. Primero, 
convencer a víctimas, periodistas y 
observadores de que es capaz de hacer lo 
que nadie ha logrado en 54 años: torcerle 
la mano al Sodalicio y obligar a Jaime 
Baertl, su administrador histórico, a 
transparentar los bienes, las cuentas y 
los fl ujos económicos que la institución 
jamás ha revelado. 

Segundo, instalar en el Perú una 
comisión registral y burocrática que 
permita iniciar formalmente el proceso 
de reparación a las víctimas. Y, en tercer 
lugar, hacerlo rápido.

Ese es el encargo. La incógnita es si 
podrá cumplirlo.

La elección de Arequipa como sede no 
es casual. Allí, el Sodalicio construyó uno 
de sus bastiones económicos y académicos 
más sólidos. 

Allí también, la Universidad Católica 

San Pablo se convirtió en un engranaje 
clave de su infl uencia. 

Que la tarea de desmontar esa 
estructura empiece precisamente en 
Arequipa es un gesto simbólico del 
Vaticano: el intento de desarmar el poder 
del Sodalicio desde uno de sus centros 
vitales.

Pero la designación de monseñor 
Del Río llegó rodeada de escepticismo. 
Víctimas, defensores y periodistas 
cuestionaron que un arzobispo tan cercano 
a la élite religiosa y académica ligada al 
Sodalicio asumiera la labor. 

Ugaz reconoce ese ruido, pero subraya 
que la complejidad del encargo obliga a 
conceder, por lo menos, el benefi cio de la 
duda. 

No se trata —dice— de un encargo 
rutinario. Se trata de “bailar con la más 

fea”. 
Enfrentarse a una organización 
históricamente cerrada, resistente a 
la supervisión e incapaz, hasta hoy, de 
entregar un inventario completo de sus 
bienes.

Esa opacidad es el nudo crítico. Según 
Ugaz, las fraternidades femeninas —Las 
Siervas y Las Fraternas— sí entregaron 
listados, pero todo lo que depende de 
Baertl o del Movimiento de Vida Cristiana 
permanece en silencio absoluto. 

“Ni siquiera han dicho hola”, sostiene. 
El Vaticano espera que la presencia de del 
Río rompa ese bloqueo.

El arzobispo, sin embargo, no puede 
limitarse a mostrar 

buena voluntad. 
Deberá, en 
la práctica, 
sentarse con 

Baertl, 

exigir documentación, constatar 
transferencias, revisar propiedades, 
evaluar la salida de bienes que ya 
no fi guran a nombre del Sodalicio 
y, fi nalmente, construir un registro 
patrimonial que será la base del plan de 
reparación. 

Y todo eso bajo vigilancia directa de 
Roma.

Ugaz lo resume así: “Si Del Río 
decide encubrir o frenar, que se 
atenga a las consecuencias”. La 
referencia no es retórica. El Papa 
Francisco ya actuó con fi rmeza 
cuando, en el caso del obispo, 
José Antonio Eguren, en Piura, el 
Vaticano intervino con severidad y 

forzó una salida fulminante. 
En Roma, agrega, no existe margen 

para un encubrimiento más. La 
preocupación del Papa es explícita y 
pasa por reparar a las víctimas.
Más allá del papel del arzobispo, 

la dimensión del trabajo es descomunal. 
La comisión que debe instalarse en el 
Perú deberán identifi car bienes, revisar 
documentación, establecer la lista completa 
de propiedades, deslindar qué fue 
transferido, a quién y cuándo, y qué puede 
destinarse a un fondo de reparación real.

Nada de esto existe hoy. Y el Sodalicio, 
debilitado y con apariencia de “zombie”, 
según la periodista, mantiene aún 
estructuras económicas activas a través 
de terceros, como la San Pablo o empresas 
vinculadas.

El nombramiento de Del Río no solo es 
operativo, es un acto político y eclesiástico. 
Signifi ca que el Vaticano espera que un 
obispo peruano, un hombre del propio 
país donde nació la organización, marque 
distancia, obligue a transparentar, rompa 
pactos de silencio y conduzca un proceso 
de liquidación que prepare la reparación 

a las víctimas.
Si tiene la voluntad y el carácter para 

hacerlo, el tiempo lo dirá. Pero lo que está 
claro es que, por primera vez en décadas, el 
Sodalicio enfrenta una supervisión directa 
desde Roma y un comisario local cuya 
labor, de ahora en adelante, será observada 
al milímetro.

limitarse a mostrar 
buena voluntad. 
Deberá, en 
la práctica, 
sentarse con 

Baertl, 

exigir documentación, constatar 
transferencias, revisar propiedades, 
evaluar la salida de bienes que ya 
no fi guran a nombre del Sodalicio 
y, fi nalmente, construir un registro 
patrimonial que será la base del plan de 
reparación. 

Y todo eso bajo vigilancia directa de 
Roma.

El desafío en el caso
Sodalicio: Una tarea
bajo la mirada del Papa

UNIVERSIDAD SAN PABLO IMPLICADA EN INVESTIGACIÓN



Por Jorge Turpo R, 

Para Pedro Francke, exministro de 
Economía, lo que hoy se vive no es 
una crisis repentina sino el resultado 

de una acumulación de malas decisiones 
como las exoneraciones tributarias que 
sangran las arcas públicas, una regla fi scal 
ignorada tres años seguidos y un presupuesto 
que sigue siendo insufi ciente para atender 
las necesidades básicas de la población. El 
panorama, sostiene, debería 
encender todas las alarmas. 

Francke recuerda 
que el Perú tuvo por 
años una regla fi scal 
clara, con topes 
que se respetaban. 
Eso se quebró 
en 2023, se 
repitió en 2024 
y volverá a 
ocurrir en 2025. 

El défi cit, 
entonces, no 

sorprende. Y frente a ello, dice, las medidas 
de “austeridad” anunciadas por el Gobierno 
resultan más un gesto simbólico que un 
cambio real. 

“A estas alturas del año, ya todo está 
contratado. Decir que se va a ahorrar es un 
engaño”, explica.

No solo porque el ciclo presupuestal ya está 
ejecutado, sino porque estas promesas son un 
ritual que se repite desde hace décadas sin 

mayor efecto.
MINERO DEPENDIENTE

En ese contexto, la 
dependencia de regiones 
como Arequipa respecto a 
la minería vuelve al centro 
del debate. Y aunque el 

precio del cobre vive un 
momento excepcional, lo que 

para muchos sería una bendición, 
para Francke es una oportunidad 

desperdiciada. 
“El Estado peruano no está obteniendo 

los ingresos que correspondería. Hay 
sobreganancias mineras muy grandes y no 
las estamos capturando”, advierte.

Aquí entra uno de los temas que Francke 

considera impostergable, la aplicación de un 
impuesto a las sobreganancias mineras, un 
mecanismo que países como Chile y Colombia 
ya adoptaron sin que la tierra se partiera en 
dos.

“Nadie ha dicho que por eso Chile es 
socialista”, ironiza. A su juicio, el precio 
del cobre está “a un nivel increíble”, y 
proyectos que antes eran rentables con el 
metal a 3 dólares hoy generan márgenes 
extraordinarios. 

La pregunta, entonces, es evidente: ¿por 
qué el país que produce la riqueza no recibe 
una parte justa de ella?

El argumento de los empresarios es 
conocido: no pidan más impuestos si los 
gobiernos regionales y locales ni siquiera 
pueden gastar el canon que ya reciben. 

Pero la respuesta de Francke es directa: 
existe el mecanismo de obras por impuestos, 
útil precisamente para quienes desconfían de 
la ejecución estatal. 

“Si creen que el Estado no lo va a ejecutar
adecuadamente, pueden pagar impuestos
haciendo obras. Esas obras se harían con el
impuesto a las sobreganancias de manera
directa, con efi  ciencia que dicen tener las

empresas privadas”, dijo.
CANON 

MINERO
De otro lado, Francke, indica que el 

mecanismo de distribución del canon minero 
está mal diseñado desde el origen. 

La fórmula actual provoca que distritos 
minúsculos reciban cantidades imposibles 
de usar adecuadamente, mientras zonas con 
enormes carencias obtienen migajas. Eso 
promueve inefi ciencia, obras irrelevantes y 
decisiones sin impacto real en las brechas de 
salud, educación o agua. 

“Defi nitivamente debe haber una 
redistribución del canon”, insiste. Y aunque 
reconoce que esa discusión puede generar 
confl ictos sociales, considera inaceptable 
mantener un sistema que reproduce 
desigualdad solo para evitar protestas.

La redistribución, según Francke, debería 
regirse por dos criterios: necesidad —zonas 
con mayores carencias deben recibir más— y 
efi ciencia —gobiernos regionales o locales que 
ejecutan mejor su presupuesto deberían ser 

premiados con más recursos—. 
Incluso así, admite, hay temas que 

requieren una intervención estatal 
especializada. Los gobiernos regionales, por 
ejemplo, no tienen la capacidad técnica para 
diseñar, supervisar o equipar un hospital. 

Francke también comenta el reciente 
reporte del Banco Mundial sobre minería 
en Latinoamérica. Recuerda que, además 
de los problemas ambientales y sociales que 
persisten, el documento destaca algo que el 
país no ha querido mirar: la minería puede 
ser un motor para la industrialización si se 
articulan clústeres de proveedores, como lo ha 
hecho Chile. 

En el Perú, algunos avances han surgido 
“espontáneamente”, pero falta una política 
clara que integre a las empresas mineras con el 
desarrollo nacional.

En cuanto al crecimiento económico, el 
exministro señala que el mayor problema del 
Perú no es crecer poco, sino crecer mucho 
menos de lo que podríamos. 
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Pedro Francke: 
que sigue siendo insufi ciente para atender 
las necesidades básicas de la población. El 
panorama, sostiene, debería 
encender todas las alarmas. 

Francke recuerda 
que el Perú tuvo por 
años una regla fi scal 
clara, con topes 
que se respetaban. 
Eso se quebró 
en 2023, se 
repitió en 2024 
y volverá a 
ocurrir en 2025. 

El défi cit, 
entonces, no 

sorprende. Y frente a ello, dice, las medidas 
de “austeridad” anunciadas por el Gobierno 
resultan más un gesto simbólico que un 
cambio real. 

“A estas alturas del año, ya todo está 
contratado. Decir que se va a ahorrar es un 
engaño”, explica.

No solo porque el ciclo presupuestal ya está 
ejecutado, sino porque estas promesas son un 
ritual que se repite desde hace décadas sin 

mayor efecto.
MINERO DEPENDIENTE

En ese contexto, la 
dependencia de regiones 
como Arequipa respecto a 
la minería vuelve al centro 
del debate. Y aunque el 

precio del cobre vive un 
momento excepcional, lo que 

para muchos sería una bendición, 
para Francke es una oportunidad 

desperdiciada. 
“El Estado peruano no está obteniendo 

los ingresos que correspondería. Hay 
sobreganancias mineras muy grandes y no 
las estamos capturando”, advierte.

Aquí entra uno de los temas que Francke 

  Con los precios internacionales 
de los metales en niveles extraordi-
narios, el país debería estar expan-
diéndose por encima del 5%. Sin 

embargo, la falta de reformas, la in-
formalidad estructural y la debilidad 
ins� tucional frenan lo que podría ser 

un período de prosperidad.

“Es momento de cobrar 
un  impuesto a las 

sobreganancias mineras”
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“La conexión entre la mente y el corazón es 
parte de una relación más amplia entre la 
mente y el cuerpo, pero es especialmente 

poderosa”, explica el especialista. “Estados 
emocionales como la ansiedad, el luto o incluso 
la alegría pueden infl uir directamente en los 
ritmos cardíacos, la presión arterial e incluso en 
el riesgo de ataques cardíacos. Al mismo tiempo, 
el corazón envía señales al cerebro mediante 
nervios, hormonas y receptores de presión, 
afectando nuestro estado de ánimo, atención y 
niveles de estrés”.

CUANDO EL ESTRÉS 
“ROMPE” EL CORAZÓN

El vínculo entre emociones intensas y 
salud cardiovascular no es metafórico. Existen 
afecciones médicas donde esta relación se 
manifi esta con fuerza, como el síndrome del 
corazón roto o miocardiopatía inducida por 
estrés (SICM), y la disección espontánea de 
arterias coronarias (SCAD). Ambas pueden 
desencadenarse tras un episodio emocional 
o físico intenso. El síndrome del corazón roto 
se presenta con síntomas similares a los de un 
infarto: dolor torácico repentino y difi cultad 
para respirar. Sin embargo, las pruebas 
tradicionales que detectan ataques cardíacos 
no identifi can esta afección. En la mayoría de 
los casos, solo una angiografía coronaria puede 
confi rmar el diagnóstico. Investigaciones de 
clínica Mayo han demostrado que una nueva 
tecnología, la magnetocardiografía —que 
mide los campos magnéticos generados por 
el corazón—, puede ayudar a distinguir el 
síndrome del corazón roto de un infarto real. 
Además, algunos estudios sugieren que el 
estrés extremo que causa esta miocardiopatía 
podría también predisponer a una SCAD, 
un tipo de infarto provocado por un desgarro 
en las arterias coronarias. “El debilitamiento 
temporal del corazón no ocurre de manera 
uniforme. Algunas partes del músculo no se 
contraen adecuadamente, mientras que otras 
trabajan más para compensar”, señala el Dr. 
Alkhouli. “Esa descoordinación crea fuerzas 
de torsión que pueden estirar o tensionar las 
arterias coronarias. En algunos casos, esta 
tensión es sufi ciente para producir un desgarro, 
lo que conocemos como disección espontánea de 
arterias coronarias”.

EMOCIONES Y ENFERMEDADES 
CARDIOVASCULARES

El estrés emocional no solo puede 

causar eventos agudos como el síndrome 
del corazón roto. También está relacionado 
con enfermedades crónicas como la 
hipertensión arterial o la aterosclerosis, 
que aumentan el riesgo de accidentes 
cerebrovasculares y cardiopatías.

“Lo más fascinante es cuán entrelazados 
están nuestros sistemas emocional y 
cardiovascular, y cuánto nos falta aún 
por comprender”, añade el especialista. 
“¿Podremos algún día ‘reprogramar’ 
esta conexión para promover la curación 
mediante terapias, neuromodulación o 
incluso herramientas digitales?

EL CORAZÓN Y EL CEREBRO: 
UNA SOLA RED

Este es el caso de los ictus cardioembólicos, 
derrames cerebrales causados por coágulos 
formados en el corazón que viajan al cerebro. 
De igual forma, un accidente isquémico 
transitorio puede ocurrir cuando un pequeño 
coágulo bloquea temporalmente el fl ujo 
sanguíneo cerebral, afectando funciones como 
el habla o la movilidad. En ambos escenarios, 
las enfermedades cardíacas son un factor 
determinante.

La aterosclerosis, una afección caracterizada 
por la acumulación de grasa y colesterol en las 
paredes arteriales, también puede causar este 

tipo de eventos al reducir el fl ujo de oxígeno 
hacia el cerebro. Por eso, cuidar el corazón 
signifi ca también proteger la mente.

CÓMO FORTALECER ESTE VÍNCULO
Si bien la ciencia aún busca entender por 

completo esta conexión, existen prácticas que 
benefi cian simultáneamente la salud cerebral 
y cardiovascular. “Lo que es bueno para su 
mente suele serlo también para su corazón, y 
viceversa”, afi rma el Dr. Alkhouli.

Entre las recomendaciones del especialista 
destacan:

Manejo del estrés, mediante técnicas de 
relajación o asesoramiento psicológico.

Sueño de calidad, que permite al cuerpo 
reparar tejidos y regular hormonas.

Conexiones sociales, fundamentales para 
mantener un estado emocional saludable.

Mindfulness o oración, prácticas que reducen 
la ansiedad y mejoran la concentración.

Estas acciones, señala el experto, tienen 
benefi cios comprobados en la presión arterial, 
el ritmo cardíaco y la infl amación corporal. 
Asimismo, mantener una alimentación 
saludable, practicar actividad física regular 
y controlar los niveles de colesterol y presión 
arterial no solo fortalece el corazón, sino también 
el cerebro.

UN VÍNCULO 
PODEROSO 

LA CONEXIÓN ENTRE EL CEREBRO Y EL CORAZÓN: 
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CURIOSIDADES
•  El Perú tiene más de 3,000 

variedades de papa, siendo el 
país con la mayor diversidad de 
este tubérculo en el mundo.

•  El río Amazonas nace en 
Perú, en el nevado Mismi de 
Arequipa, y es el más caudaloso 
del planeta.

•  Machu Picchu fue descono-
cido para el mundo hasta 1911, 
cuando fue redescubierto por 
el explorador estadounidense 
Hiram Bingham.

•  El ceviche fue declarado 
Patrimonio Cultural de la Na-
ción en 2004, y tiene versiones 
distintas en cada región del 
país.

•  El lago Titicaca es el más 
alto del mundo navegable, situa-
do a 3,812 metros sobre el nivel 
del mar, entre Perú y Bolivia.

•  La línea de tren que une 
Cusco y Machu Picchu es una 
de las más empinadas del mun-
do, con paisajes considerados 
entre los más bellos del planeta.

•  El Perú tiene 84 de los 117 
ecosistemas del mundo, lo que 
lo convierte en uno de los países 
con mayor biodiversidad.

•  El cóndor andino, símbolo 
nacional, tiene una envergadu-
ra de más de 3 metros y puede 
volar sin batir las alas durante 
más de una hora.

•  El Señor de Sipán, descu-
bierto en Lambayeque en 1987, 
fue considerado uno de los 
hallazgos arqueológicos más 
importantes del siglo XX.

Un estudio de la Universidad de Tel Aviv reveló que las 
plantas emiten sonidos ultrasónicos cuando están bajo 
estrés, por ejemplo, cuando les falta agua o sufren cortes. 

Aunque inaudibles para el oído humano, estos ruidos —similares 
a pequeños “clics”— pueden ser captados por micrófonos 
especiales a varios metros de distancia.

Los investigadores descubrieron que cada especie produce 
un patrón sonoro diferente, lo que podría permitir en el futuro 
detectar desde un invernadero cuándo una planta necesita agua o 
está siendo atacada por plagas.

Este hallazgo desafía la idea tradicional de que las plantas 
son organismos completamente silenciosos o pasivos. “Es posible 
que los animales, e incluso otras plantas, puedan ‘escuchar’ estas 
señales y reaccionar”, explicó la bióloga Lilach Hadany, autora 
principal del estudio.

La investigación abre la puerta a una nueva área de la biología 
vegetal: la bioacústica. 

Las plantas 
“gritan” cuando 

están estresadas
En un laboratorio de Francia, un grupo de científicos 

revivió un virus prehistórico que permaneció congelado 
en el permafrost siberiano durante 48 mil años, 

convirtiéndolo en el patógeno más antiguo jamás reactivado. 
El virus, bautizado como Pandoravirus yedoma, fue 
descubierto en muestras de hielo tomadas a más de 15 metros 
de profundidad.

Aunque no representa peligro para los humanos, su 
hallazgo genera preocupación entre los expertos sobre el 
posible “despertar” de microorganismos antiguos a causa del 
derretimiento del Ártico. “Estos virus son como cápsulas del 
tiempo biológicas. Permanecen inactivos durante milenios, 
pero si se descongelan, pueden volver a infectar organismos”, 
advirtió el virólogo Jean-Michel Claverie, líder del estudio.

Los investigadores señalan que el cambio climático podría 
liberar no solo virus, sino también bacterias desconocidas que 
alguna vez convivieron con mamuts o neandertales.

Científi cos 
logran “resucitar” 
 virus congelado

Los pulpos, conocidos por su inteligencia y 
capacidad de camuflaje, tienen otro secreto 
sorprendente: parecen soñar. Investigaciones 

recientes del Instituto de Ciencia y 
Tecnología de Okinawa, en Japón, 
muestran que estos animales 

experimentan fases de sueño activo durante las cuales 
cambian de color, mueven los tentáculos y alteran su 
respiración.

Según los científicos, estas variaciones podrían 
indicar que el pulpo está “reviviendo” 

experiencias del día, tal como ocurre con los 
sueños humanos. “Podría estar imaginando que 

caza, se defiende o explora”, 
sugiere el investigador Sidarta 

Ribeiro.
El descubrimiento no 

solo refuerza la idea 
de que los cefalópodos 
son criaturas con una 

mente compleja, sino 
que también amplía 

el conocimiento sobre 
la evolución del sueño. A 

diferencia de los mamíferos, 
los pulpos no tienen un cerebro 
centralizado, sino una red 

neuronal distribuida a lo largo de su 
cuerpo.

 Los pulpos pueden soñar y cambiar
 de color mientras duermen

sorprendente: parecen soñar. Investigaciones 
recientes del Instituto de Ciencia y 
Tecnología de Okinawa, en Japón, 
muestran que estos animales 

respiración.
Según los científicos, estas variaciones podrían 
indicar que el pulpo está “reviviendo” 

experiencias del día, tal como ocurre con los 
sueños humanos. “Podría estar imaginando que 

caza, se defiende o explora”, 
sugiere el investigador Sidarta 

el conocimiento sobre 
la evolución del sueño. A 

diferencia de los mamíferos, 
los pulpos no tienen un cerebro 
centralizado, sino una red 

neuronal distribuida a lo largo de su 
cuerpo.
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PATRICIA DELGADO JUNTO CON AMIGAS DEPARTIENDO GRA-
TOS E INOLVIDABLES MOMENTOS.

CONTRALMI-
RANTE DE LA 

MARINA DE 
GUERRA DEL 

PERÚ ALBERTO 
SARA, MILUS-
KA CHÁVEZ Y 
ALEJANDRO 

ZEGARRA EN 
CEREMONIA 

PROTOCOLAR

NELSON ALVARADO, HUGO DE CHAVAGNA, NÉSTOR LAZO, 
PATRICIA DEL RÍO, ANGELA DELGADO, MIGUEL BARREDA Y 

MILAGROS REIMER EN EVENTO CULTURAL.

GUIDO CANEVARO, JUAN CARLOS ALEGRÍA, HERNÁN CHE-
NOVE, ANGÉLICA VEGA, JULIO CÁCERES Y HERNÁN VELA EN 

CEREMONIA CULTURAL

AUTORIDADES DE LA UCSM, RECTOR JORGE LUIS CÁCERES,
ANGELICA CORZO DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS FARMA-
CÉUTICAS, BIOQUÍMICA Y BIOTECNOLÓGICA Y DOCTOR   JAMES 

FERNÁNDEZ DIRECTOR DEL INSTITUTO VÍCTOR ANDRÉS BE-
LAÚNDE, EN VISITA OFICIAL A LA UNIVERSIDAD DE PARÍS - CITÉ 2, 
RECIBIDOS POR SU DECANO, PROFESOR JEAN-LOUIS BEAUDEUX.

PATRICIA DEL RÍO, LESLIE SALAS, MARÍA JOSÉ CASTILLO Y NATA-
LIE VERTIZ.

REENCUENTRO 
DE LA PROMO-
CIÓN  75, ALFRE-
DO NOBEL DEL 
COLEGIO DE LA 
SALLE, CONME-
MORANDO SUS 
BODAS DE ORO


